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Slow acetylation, null genotype, and risk of bladder cancer:
results from the Spanish Bladder Cancer Study and meta-analyses.

The Lancet, Volume 366, Issue 9486, Pages 649-659

M. García-Closas, N. Malats, D. Silverman, M. Dosemeci, M. Kogevinas, D. Hein,
A. Tardón, C. Serra, A. Carrato, R. García-Closas



JAMA, December 22/29, 2004—Vol 292, No. 24
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SALUT MEDIAMBIENTAL
• Aspectes de la Salut

incloent la qualitat de vida, 
determinats per la interacció
dels agents mediambientals
físics, químics, biològics, 
psíquics i socials



• Aspectes tècnics i pràctics per
avaluar, corregir, controlar i prevenir
els factors mediambientals que 
afecten negativament la salut de les 
generacions presents i futures
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• Vulnerabilitat de la població infantil

• Immaduresa biològica
• Taxa metabòlica-energètica
• Patrons de conducta
• Indefensió social
• Expectativa de vida
• Nul·la participació en decisions mediambientals

SALUT MEDIAMBIENTAL INFANTIL
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CAMPS ELECTROMAGNÈTICS

>=0.4 micT
RR 2.00 (1.27−3.13)
P value = 0.002

A pooled analysis of magnetic fields 
and childhood leukaemia.
Ahlbom A, Day N, Feychting M, et al.

Br J Cancer 2000;83:692–8

A pooled analysis of magnetic fields 
and childhood leukaemia.
Ahlbom A, Day N, Feychting M, et al.

Br J Cancer 2000;83:692–8

Exposure to extremely low frequency magnetic
fields among primary school children in Spain
Tardon, A, Velarde, H, Rodriguez, P, Moreno, S, Raton, M, 
Munoz, J, Fidalgo, A R, Kogevinas, M

J Epidemiol Community Health 2002 56: 432-433 
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Tardon, A et al. J Epidemiol Community Health 2002;56:432-433

Distribution (%) of exposure to extremely low frequency magnetic fields in the schools of Oviedo 
(A) and Barcelona (B). Average exposure ({micro}T).



                             OMS

                  Principal repte sanitari s XXI

   Diagnòstic, tractament, detecció i prevenció de 
malalties infantojuvenils causades per l’exposició
preconcepcional, periconcepcional, transplacentària
i postnatal als contaminants mediambientals físics, 
químics, biològics i socials

SALUT MEDIAMBIENTAL INFANTIL



Ribas-Fito, N. et al. Pediatrics 2003;111:580-e585

MDI i concentració d’organoclorats en sang de cordó



• PEHSU
• Pediatric Environmental Health Speciality Unit
• USMAP
• Unitat Salut MediAmbiental Pediàtrica

• Informes agències governamentals i fundacions 
privades

• 1998 PEHSU
• 2001 Hospital Infantil Universitari La Fe  (València)
• Hospital Infantil Universitari de la Arrixaca (Múrcia)
• 2002 OMS
• Amenaces ambientals a la Salut Infantil
• 2005 Comité Salut Mediambiental AEP
• 2006 Curs d’Actualització en Salut Infantil  HNSM  

(Andorra)



• OBJECTIUS

• Fomentar la formació de professionals (pediatres) en riscos MA
• Crear grups d’experts
• Fomentar i coordinar la formació, assistència i investigació
• en salut mediambiental

• INSTRUMENTS

• Història clínica MA
• Biomarcadors
• Mesures ambientals

ASSISTÈNCIA
INVESTIGACIÓ
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Identificar factors de risc

Plantejar hipòtesis

Relació causa-efecte

Etiopatogènia malalties
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• PEDIATRE
• Patologia aguda

• Causa-efecte immediat

– Intoxicacions
– Infeccions
– Al·lèrgies
– Accidents
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• METGE DE 
CAPÇALERA

• Patologia crònica
• Etiopatogènia

multifactorial

– Neurològiques
(cognitives-conductuals)

– Immunològiques
– Reproductives
– Endocrinològiques
–
– Respiratòries
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multifactorial

– Neurològiques
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• Etiopatogènia multifactorial

• Infravaloració factors de risc mediambiental
• Història clínica incompleta

• Per què creu que li passa això?

HISTÒRIA CLÍNICA
MEDIAMBIENTAL
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• Avaluació etiològica del càncer
• Criteris de Bradford-Hill

• Força de l’associació Quina és la magnitud del risc?
• Consistència Es repeteixen les observacions...
• ...per altres investigadors?
• ...en diferents poblacions?
• Especificitat L’efecte és específic...
• ...o hi ha altres causes 

conegudes?
• Temporalitat L’exposició precedeix a l’efecte?
• Gradient biològic Hi ha relació dosi resposta?
• Plausibilitat biològica L’efecte és predicible?
• Coherència L’efecte és coherent amb altres dades?
• Analogia Altres agents similars
• actuen de forma semblant?



• No hi ha evidència forta sobre l’augment del risc de càncer entre els 
usuaris de tint pel cabell

• El lleuger augment de risc determinat per alguns estudis cas-control
es contradiu amb el resultat d’altres. Valorats globalment la 
significació és escassa.

• Existeix un biaix de publicació important.
• Cal investigar alguns aspectes del càncer hematopoiètic
• L’efecte límit sobre el càncer cerebral i el d’ovari és basat en dos 

estudis i no permet determinar la significació del risc.
• Els factors genètics poden modificar els riscos potencials 

(Acetiladors lents de N-acetiltransferasa -metabolisme amines 
aromàtiques- i càncer de bufeta)

• Poden haver implicats molts factors de confusió (múltiples 
exposicions ambientals)

• En l’ús personal l’exposició intensiva i l’ús de tints permanents no 
augmenten significativament el risc

• Els estudis s’han de centrar en determinar el risc d’exposició
professional (perllongada, d’alta concentració, freqüència elevada)

Bahi Takkouche, Mahyar Etminan, and Agustín Montes-Martínez
Personal Use of Hair Dyes and Risk of Cancer: A Meta-analysis
JAMA, May 25, 2005; 293: 2516 - 2525. 
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• UE
• 6è Programa Acció Comunitària en Matèria de Medi 

Ambient

• SCALE (Estratègia Europea de Medi Ambient)

• Science Children Awareness Legal instruments  
Evaluation

• 1r cicle 2004-2010

1. Malalties respiratòries, asma i al·lèrgies
2. Transtorns neurològics del desenvolupament
3. Càncer infantil
4. Alteracions endocrinològiques per disruptors hormonals
5. Identificar i prevenir nous riscos per contaminants MA



El sexe dels peixos uneix àrabs i jueus 

"Investigadors palestins i israelians
treballen en equip per transformar 
peixos femelles en mascles". 

elperiódico



DISRUPTORS ENDOCRINS



• FACTORS DE RISC 
MEDIAMBIENTAL

Contaminants ambientals
Seguretat i higiene alimentària
Sanejament de les aigües
Contacte amb tòxics
Substàncies d’abús. Toxicomanies
Radiacions. Camps electromagnètics
Agents infecciosos 
Accidents
Factors psicosocials
Iatrogènia
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Rev Esp Pediatr 2001;57(6):473-490



Dioxin Revisited:
Developments Since the 1997 IARC Classification of Dioxin as a Human Carcinogen

Kyle Steenland, Pier Bertazzi, Andrea Baccarelli, and Manolis Kogevinas

Environ Health Perspect. 2004 September; 112(13): 1265–1268.

An IARC evaluation of polychlorinated dibenzo-p-dioxins and polychlorinated dibenzofurans
as risk factors in human carcinogenesis.

D B McGregor, C Partensky, J Wilbourn, and J M Rice

Environ Health Perspect. 1998 April; 106(Suppl 2): 755–760. 



Cloracné

Neoplàsies:

Limfohematopoiètiques
Digestives      homes:   recte

                                     dones:    tracte biliar
                             Pulmonars     (homes)
                             Tiroides, pleura, sarcomes,..

                             Efectes cardiovasculars   

                          Efectes endocrinològics diabetis en dones                

                             Efectes reproductius                   menor descendència masculina            

Short- and long-term morbidity and mortality
in the population exposed to dioxin after the "Seveso accident".

Ind Health. 2003 Jul;41(3):127-38.
Pesatori AC, Consonni D, Bachetti S, Zocchetti C, Bonzini M, Baccarelli A, Bertazzi PA.





Concentracions sanguínies de dioxines 
segons distància entre la residència de les persones i la incineradora.

Mataró (Barcelona)
I-TEQ: international toxic equivalent (equivalent tòxic internacional).



                                                              
•

• Risc cardiovascular
• Intolerància hidrocarbonada
• Sobrecàrrega renal

• Agents infecciosos
• Desinfectants
• Pesticides
• Antibiòtics
• Hormones
• Manipulació genètica
• Contaminants
• Metalls pesats

 • Composició dels aliments / dieta

• Risc cardiovascular
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• Desinfectants
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• Antibiòtics
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SEGURETAT I HIGIENE ALIMENTÀRIA



Breastfeeding, Exposure to Organochlorine Compounds, and Neurodevelopment in Infants 

Núria Ribas-Fitó, MD*, Esther Cardo, MD, PhD*, Maria Sala, MD, PhD*, 
M. Eulàlia de Muga, MD*, Carlos Mazón, MD , Antoni Verdú, MD  , 
Manolis Kogevinas, MD, PhD*, Joan O. Grimalt, PhD and Jordi Sunyer, MD, PhD*

Environmental and Respiratory Research Unit, Institut Municipal d’Investigació Mèdica, Barcelona, Spain
Primary Health Care Center of Flix, Tarragona, Spain
Department of Pediatrics, Hospital de Móra d’Ebre, Tarragona, Spain
Department of Environmental Chemistry, CID-CSIC, Barcelona, Spain. 

PEDIATRICS Vol. 111 No. 5 May 2003, pp. e580-e585
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SANEJAMENT DE LES AIGÜES



                                                                   Disinfection byproducts and bladder cancer: a pooled analysis.
• Villanueva CM, Cantor KP, Cordier S, Jaakkola JJ, King WD, Lynch CF, Porru S, Kogevinas M.
• Epidemiology. 2004 May;15(3):357-67

• OR 1.24 (1.09-1.41) en homes  >   1 microg/L (ppb) trihalometans
• 1.44 (1.20-1.73)                    > 50 microg/L (ppb)

• Case-control study of bladder cancer and chlorination by-products in treated 
water (Ontario, Canada).

• King WD, Marrett LD.
• Cancer Causes Control. 1996 Nov;7(6):596-604

• OR 1.41 (1.10-1.81) exposició 35 respecte 10 anys
• 1.63 (1.08-2.46 )        ,,                     ,,                   >50 

microg/L



Bahi Takkouche, Mahyar Etminan, and Agustín Montes-Martínez
Personal Use of Hair Dyes and Risk of Cancer: A Meta-analysis
JAMA, May 25, 2005; 293: 2516 - 2525. 







RADIACIONS NO IONITZANTS
•Mobile phones and their effects on the population's healt 

• Catalan Agency for Health Technology Assessment and Research
(CAHTA), 2001:96. 

• No s’han demostrat efectes adversos per la salut, però 
tampoc pot descartar-se el risc. 

• Cellular Phones, Cordless Phones, and the Risks of Glioma and 
Meningioma
Schüz et al.

• Am. J. Epidemiol..2006; 163: 512-520 

• Mòbil > 10 anys
• OR = 2.20, 95% CI: 0.94, 5.11



The effect of residential magnetic fields in children populations.
Almazan C.    Barcelona: 

Catalan Agency for Health Technology Assessment and Research (CAHTA), 
1999:54. 

Moderada associació entre leucèmies i alta exposició residencial
a camps electromagnètics (segons mesures indirectes), 

sense poder parlar de causalitat segons l’evidència disponible.

CAMPS
 
MAGNÈTICS



29 
radiografies
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ALARA ( as low as reasonably achievable)



Tickner J, Hunt P, Rossi M, et al. The use of di-2-ethylhexyl phthalate in PVC medical devices: exposure, toxicity, 
and alternatives. Lowell, MA: University of Massachusetts Lowell, Lowell Center for Sustainable Production. 1999.



Drogas IV que incrementan la liberaciDrogas IV que incrementan la liberacióón de DEHP del PVCn de DEHP del PVC
Quimioterapia Etopósido, Paclitaxel, Teniposido

Ansiolíticos Clordiazepóxido

Antifúngicos Micronazol, Fluconazol

Inmunosupresores Ciclosporina, Tacrólimus

Nutricional Fórmulas lipídicas de NPT, Vitamina A

Otros Ciprofloxacino, metronidazol, cimetidina, 
cefoperazone



EXPOSICIEXPOSICIÓÓN PEDIN PEDIÁÁTRICA A PVCTRICA A PVC--DEHPDEHP
EL PVC es el plástico más usado en medicina (25%)

Poblaciones susceptibles:
1. Los pacientes en UCI s/t neonatales
2. La exposición transplacentaria
3. Los niños que precisan:

• Múltiples transfusiones
• Medicaciones i.v.
• Nutrición parenteral total
• Numerosas transfusiones
• ECMO
• Hemodiálisis y diálisis peritoneal







ACCIDENTS  INFANTILS

• Principal causa de mortalitat infantil a Europa
• Principal càrrega ambiental per als nens
• Risc de mortalitat  x2 càncer
• x8 malalties respiratòries

1 € gastat en alarmes d’incendi estalvia 69 €
1 € ,,   casc bicicleta o seients infantils... 30 €
1 € ,,   en consells de prevenció pediatre... 10 €

•






